
 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «Данауровская начальная школа – детский сад» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан 

на 2021-2022 учебный год 

 

1. Общие положения.   

При реализации учебного плана в ходе освоения образовательных программ на первой 

ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего 

последующего обучения, в том числе: 

 закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка - система 

учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать 

учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и 

их результат; 

 формируются универсальные учебные действия; 

 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

          Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность, 

осуществляемую во второй половине дня. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав обязательных учебных предметов для реализации ООП НОО и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

      Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Данауровская НШ-ДС» 

определяет: 

 состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны 

быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования; 

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 

 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся; 



 формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы 

начального общего образования. 

  Язык обучения в 1-4 классах – русский. Учебный план, учебная нагрузка учащихся 

и материально-техническая база школы соответствуют требованиям  СанПиН. Школа 

полностью обеспечена квалифицированными кадрами, работает в одну смену.  

Учебный план МБОУ обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СанПиН - Постановлением Главного 

санитарного врача от 28.09.2020 №28, СП 2.4.3648-20 (и СП 3.1/2.4.3598-20 - (COVID-19), 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2, 

СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает: 

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 

учебные недели, 2-4 классы – 34 учебных недель. 

2. Нормативно- правовая основа. 

Учебный план МБОУ «Данауровская начальная школа – детский сад» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения от 22 марта 2021 г. № 115; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- Постановления Главного санитарного врача от 28.09.2020 №28, СП 2.4.3648-20 (и 

СП 3.1/2.4.3598-20 - (COVID-19);  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2, СанПиН 1.2.3685-21; 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. 

№ ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры».  

 

3. Характеристика особенностей организации образовательной деятельности.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой аудиторной недельной нагрузки в 

течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-го класса - 4 урока, 1 раз в неделю 5 уроков за счёт урока 

физической культуры; 

 для обучающихся 2-4 классов – 4 дня по 4 урока и 2 дня по 5 уроков за счёт уроков 

физической культуры. 

            Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 



 учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый, январь - май – по 4 урока по 40 минут каждый). В 1 классе первые 8 

недель уроки физической культуры, искусства, технологии проводятся вне класса в 

виде соревнований, экскурсий, посещений выставок, музеев, концертов. 

 организация в середине учебного дня динамической паузы  продолжительностью не 

менее 40 минут; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (февраль) при 

традиционном режиме обучения. 

Во 2-4-х классах шестидневная учебная неделя, продолжительность урока 

составляет 45 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

 во 2, 3 классах - 1,5 ч., 

 в 4 классе - 2 ч. 

 

4. Учебный план ФГОС: 

На уровне начального общего образования 3 класса (1 класс – 2 учащихся, 2 класс – 

1 учащийся, 4 класс – 1 учащийся). 

Учебный план для 1-4 классов составлен на основе примерного учебного плана для  

начального общего образования в соответствии Федерального образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. №373. Обучение ведется по программе 

«Школа России». 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН (1 класс – 21 академических часов, 2-4 классы –– 26 академических 

часов). Количество учебных занятий за уровень начального общего образования – 3345 

часов. 

По заявлению родителей, законных представителей в предметной области «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» выбраны учебные предметы «Родной 

(татарский) язык» и «Литературное чтение на родном (татарском) языке». 

             В 2021-2022 учебном году в соответствии с выбором родителей учащихся в 

предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбран модуль 

«Основы светской этики». 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, отводится на 

изучение предмета  «Литературное чтение» - по 1 часу в неделю во 2, 3 классах.  

Основная образовательная программа начального общего образования в 1-4 классах 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Внеурочная деятельность выводится 

за рамки учебного плана.  



Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в МБОУ. Часы, отводимые на 

внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на 

реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное  и проводятся в форме экскурсий, кружков, олимпиад, соревнований, 

поисковых исследований и т.д. осуществляемые во второй половине дня в МБОУ. 

В рамках внеурочной деятельности ФГОС НОО в 1-ом классе проводятся занятия 

по  иностранному (английскому) языку один час в неделю.  Цель проекта при организации 

учебного процесса по иностранному языку в 1 классах - создание доброжелательной, 

комфортной для ребенка атмосферы, стимулирование мотивации к овладению новым 

языком общения. 

По всем предметам учебного плана в соответствии с требованиями нормативных 

документов составляются рабочие программы. В календарно-тематическом плане рабочих 

программ включены темы, отражающие национально-региональный компонент в 

образовании. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                     Учебный план 1, 2, 3, 4  классов 

Примерный учебный план начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4/132 5/170 5/170 5/170 19/642 

Литературное 

чтение 

2/66 3/102 3/102 3/12 11/372 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  

(татарский) 

 

 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

 

 Литературное 

чтение на родном 

языке (татарском) 

 

 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 

 
Иностранный 

язык 
Иностранный язык - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 
Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществозна-

ние и естество-

знание (Окру-

жающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   
1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 

 

 

 

1/34 

 

 

 

1/34 

 

 

 

4/135 

 

 

 
Технология Технология 1/33 1/34 

 

 

 

1/34 

 

 

 

1/34 

 

 

 

4/135 

 

 

 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Итого: 21/693 25/850 25/850 26/884 97/3277 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 Литературное чтение 

 

 

 

 

- 

 

 

 

1/34 

 

 

1/34 

 

 

- 

 

 

2/68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 



5. Формы промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением МБОУ о 

порядке текущего контроля успеваемости, проведения и формах промежуточной 

аттестации обучающихся,  порядке выставления годовых отметок, в сроки, установленные 

календарным учебным графиком школы. Промежуточная аттестация за 2021-2022 

учебный год проводится в 1-4 классах  с 11 по 21 мая 2022 года без прекращения 

образовательного  процесса.  

Учебные предметы и формы, по которым проводится промежуточная аттестация, 

определяются решением педагогического совета школы и утверждаются приказом 

директора МБОУ. По всем остальным  предметам учебного плана за промежуточную 

аттестацию принимать результаты годовых оценок. 

  Промежуточная аттестация учащихся, получающих образование в форме семейного 

образования, проводится по предметам  инвариантной  части учебного плана.  

         В первом классе  аттестация не предусматривается. Во 2-4-х классах  по итогам года. 

Форма проведения промежуточной аттестации может быть различной: письменной 

(тестирование, контрольная работа, диктант, контрольное списывание) и устной 

(смысловое чтение, защита проекта). 

Формы проведения промежуточной аттестации в 1 классе 

за 2021-2022 учебный год 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 1 классы 

Русский язык качественная оценка освоения образовательной программы 

Литературное чтение качественная оценка освоения образовательной программы  

Родной язык  качественная оценка освоения образовательной программы 

Литературное чтение на 

родном языке 

качественная оценка освоения образовательной программы 

Математика качественная оценка освоения образовательной программы 

Окружающий мир качественная оценка освоения образовательной программы 

Музыка качественная оценка освоения образовательной программы 

Изобразительное искусство качественная оценка освоения образовательной программы 

Технология качественная оценка освоения образовательной программы 

Физическая культура качественная оценка освоения образовательной программы 



Формы проведения промежуточной аттестации во 2-4 классах  

за 2021-2022 учебный год 

 

 

 

Учебные предметы 
Классы 

2 классы 3 классы 4 классы 

Русский язык выставление годовой 

оценки/диктант с 

грамматическим 

заданием 

выставление годовой 

оценки/диктант с 

грамматическим 

заданием 

выставление годовой 

оценки/диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное чтение выставление годовой 

оценки/проверочная 

работа 

выставление годовой 

оценки/проверочная 

работа 

выставление годовой 

оценки/проверочная 

работа 

Родной язык  выставление годовой 

оценки/контрольное 

списывание 

выставление годовой 

оценки/контрольное 

списывание 

выставление годовой 

оценки/контрольное 

списывание 

Литературное чтение 

на родном языке 

выставление годовой 

оценки 

выставление годовой 

оценки 

выставление годовой 

оценки 

Иностранный язык 

(английский) 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

Математика выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

выставление годовой 

оценки/контрольная 

работа 

Окружающий мир выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

Музыка выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

Изобразительное 

искусство 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

ОРКСЭ - - - 

Технология выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

выставление годовой 

оценки/тестирование 

Физическая культура выставление годовой 

оценки/зачет 

выставление годовой 

оценки/зачет 

выставление годовой 

оценки/зачет 


